
Italiya

HAKKEEJI MAA E FARILLAAJI 
JAƁƁUNGAL

Ngooɗoo humpito ko ngam maa so tawii:

aɗa wonii mawɗo (ɓurɗo duuɓi 18)

a humpitiima laamu nguu wonnde aɗa yiɗi ɗaɓɓude ndeenka
hakkunde leyɗeele (ina wiyee kadi moolaare) to italiyaa jooni
ko a ɗaɓɓoowo ndeenka hakkunde leyɗeele.

Aɗa wonndi e jam e ndii leydi.

FULA



HOL KO WONI JAƁƁUNGAL

HOL KO WONI JAƁƁUNGAL?

Jaɓɓungal ko ballal keɓataa nde a ɗaɓɓoowo, tawa aɗa ɗaminii laamu nguu 
ƴeewtoo ɗaɓɓaande maa ngam ndeenka hakkunde leyɗeele. Ina hawti heen 
e hakkeeji e farillaaji jaɓɓugol ɗi paamniraa e nder ndee deftere.

E nder leydi Italiya laamibhe fii wernugol yimbhebhen ko Laamou nder leydi
ndin fii ndimu e zaadou nedhanke on - Prefektiiri suudu nokkure sariza on.
Lambhe ndartaniibhe landal ma balal ngal ko moobere nokkure nden fi 
anditaneede ballal e leydhe dhen.

Gollobhe wallitotobhe lamibhe bhen fi ndartugol ngol landytoma yaa siignu a 
hendike koo ko windii e nder dhii kaydiji. Si taawi no wodi ko labhaali lando 
golloobhe bhen. A halanoyte piji goo ado landal maagal winditeede

Nantinoowo wallete jokkondirde e gollotooɓe  gollobhe suudu wernaydu 
ndun ɗemngal ngal paamɗaa, to doolɗi. Piroowo oo renndintaa hay huunde ko 
kaalɗaa e goɗɗo.
A heɓat humpitooji ko fayti e laabi moolaare e kuule ɗe njogori rewde 
e nder defte ceertuɗe. 
Kadi aɗa waawi naamndaade pelle goɗɗe ngam humpitaade e ballal tawa kadi 
alaa e njoɓdi. Aɗa waawi heɓde doggol juɓɓule e joofnirde ndee deftere kadi. 
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LEYƊEELE EU+ GOƊƊE

Jooni aɗa tawee e Italiya ko leydi EU+. 
Leyɗeele EU+ ɗee ko:

Leyɗe 27 Jeyaaɗe e Dental Orop (EU) ɗee: Ostiri, Belsik, Bulgaria, 
Croatia, Cyprus, Czechia, Denmark, Estooni, Finland, Farayse, Germany, 
Greece, Hungary, Italy, Latvia, Lithuania, Luxembourg, Malta, 
Netherlands, Poland, Portugal, Republic of Ireland, Romaani, Slovakia, 
Slovenia, Espaañ, Siweden e

Leyɗeele 4 goɗɗe: Iceland, Liechtenstein, Norway and Suwiis.

Tesko-ɗaa!

Ina woodi kuule ko fayti e ɗaɓɓude moolaare e yahde leyɗeele EU+ goɗɗe.

Aɗa foti ɗaɓɓude moolaare e winnditaade ɗaɓɓaande maa e 
nder leydi EU+ to ngar-ɗaa adannde ɗoo, so wonaa laamu nguu 
humpitiima ma ko wonaa ɗuum.

Ko leydi EU+ ngootiri tan foti ƴeewtaande ɗaɓɓaande moolaare
maa. Laamu nguu to Italya rewat laawol ngam suɓaade hol leydi
EU jogorndi ɗaɓɓude moolaare maa.

Ina doolɗinii njooɗo-ɗaa e nder Italiya. A waawaa yahde leydi
EU+ ngoɗndi, tawa a heɓaani yamiroore laamu. So 
a yaltii wonat batte bonɗe. Laawol moolaare maa to Italya ina
waawi dartineede. Ndimaagu yahde maa e nder leydi ngoɗndi ina
waawi ustaade won e golle jaɓɓugol goɗɗe potɗe woppeede. 
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HOL KO KEƁATAA?

Ha fewdo ka sariya on woni e ndartude landalmaagal e  ko e ngonka maa e 
kaalis keeriika, a heɓat:

• hoɗorde • geɗe cellal neɗɗo

• ñaamde • koltu

• kaalis ngam ñamlude ñalnde kala.

Prefektiiri on no waawoyama landaade lande fii yo bhe bhurtu famude no 
sifordhanon

A waawoyay hebhugol balle goo e nokkure ka laamougoun fewji
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HAKKE E TOPPITAADE CELLAL

Laamu ngu tabitinat on keɓii ballal toppitaade cellal 
potngal.
Aɗa waawiƴeewndagol safaara e cafroowo walla 
infirmiyee. Ɓe ƴeewtotoo cellal maa, nden ɓe mballu 
ma. 

ANNDIN GOLLOTOOƁE ƁEE SO TAWII:

• aɗa famɗii duuɓi 18 kadi a arii a wonndaa e jibnaaɓe maa, a gonɗo gooto 
walla aɗa wonndi e jeyaaɓe galle goɗɗe 

• aɗa ñawi walla aɗa wonndi e ngañaande 
• a gonɗo walla aɗa waawi wonnde reedinɗo 
• aɗa jogii jeyaaɓe galle yiɗɓe ballal keeringal  
• aɗa jogii tampere 
• aɗa wonndi e sunaare sahaa kala, aɗa wonndi e mette, a waawaa ɗaanaade 

walla aɗa jogii miijooji bonɗi
• a tooñaama
• a nanii walla a faamii a wonndaa e kisal walla aɗa hula goɗɗo
• aɗa tawee e kala ngonkaaji goɗɗi ɗaɓɓooji ballal.

Aɗa waawi hoolaade gollotooɓe ɓee e haaldude e maɓɓe e dow wellitaare 
mbele ɓe mbaawat wallude ma. Bayaanuuji ɗii fof mbaɗtee e sirlu, firti ko ɗi 
ndokkataake woɗɓe, tawa on njaɓaani. 
Ko wonaa e ɗuum tan ko so nguurndam maa walla nguurndam goɗɗo ina 
wonndi e caɗeele. 
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HAKKE JANNDE SUKAAƁE 

Sukaaɓe worɓe e rewɓe fof, ɓe keewtaani duuɓi 18 [MS 
kuutoroo] ina njogii hakke jannde. 

HAKKE GOLLORAADE E REWDE EKKITAAƊI  

Laamibhe bhen fii ka suudu wernirdu, ka 
sobbhundu fi ndimu neddhanke on yaadu 
nedhanke on e Prefektiiri on fewjoyay ka 
fotudha waloyde dhonKadi ɓe kaalante 
hol janngirɗi ɗi mbaaw-ɗaa rewde.

HOL TO NJOOƊOTO-ƊAA?

Laamu nguu haalante to ngonoton, ɓe
paamtinat on sarɗiiji ɗii. 

Nokku to ngonoton nde ɗoo tawa 
ɗaɓɓaande ndeenka hakkunde leyɗeele
maa ina ƴeewtee, no fawirii e geɗe
keewɗe. 
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HOL TO NGONOTON FECCERE 2/2

Laamu nguu ina waawi fellitaade wonnde aɗa foti jooɗaade e nokku 
keeriingu.

Tesko-ɗaa
Laamu nguu ina waawi fellitaade wonnde 
aɗa foti hoɗde e nokku keeriingu (yeru 
e nokku jaɓɓorde keeriinde). 

Mbelto-ɗaa e yaltude e nguu nokku 
keeriingu, wonndude e goɗɗe dartnaaɗe. 
Heɓde ma e nguu nokku keeriingu ina 
waawi ƴeewteede sahaa kala. 

Kala to ngonɗaa fof, aɗa jogii hakke: 

• wonu nder kisal: hay gooto, haa arti noon e gollotooɓe 
ɓee, fotaani hulɓinnde ma, tooñde ma walla bonnude ma

• jooɗda e gorko maa, debbo maa, sukaaɓe maa e 
banndiraaɓe maa ɓe njottaaki duuɓi 18 walla e 
banndiraawo mawɗo mo haani toppiteede ñalnde kala

• jooɗda e banndiraaɓe maa, so tawii ko a mawɗo potɗo 
toppiteede ñalnde kala 

• heɓu ballal ngam jokkondirde e ɓesngu maa e etaade 
yiytude ɓe, so a anndaa to ɓe ngoni.
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SARƊIIJI ƊI ƊAƁƁOOWO WAAWI NANNGEEDE

Nanngeede firti ko aɗa waɗee e 
nder nokku keeriingu ngu a waawaa 
yaltude e dow wellitaare. Laamu 
nguu ina doolɗi jogaade daliilu 
laaɓtungu ngam nanngeede ma. Ɓe 
poti ko hoolkisaade wonnde, alaa 
feere woɗnde no waawi waɗeede 
e haala maa. Polisaabhe ƴeewtoto 
ngonka maa keeriika hade fellitaade 
mum. 

Sabaabu nanngugol ngol ina waawi wonnde, yeru: 
• geɗe teeŋtuɗe e ɗaɓɓaande moolaare maa (yeru, ko ngonɗaa koo) 

mbaawataa hoolkisaade so a nanngaaka
• a hormaaki farilla jooɗaade e nokku keeriingu, kadi ina woodi caɗeele 

ndoggitaa kadi, laamu nguu waawaa yettaade ma 
• a heɓii kuulal ngam nawde ma to leydi EU+ toppitiindi ƴeewtaade 

ɗaɓɓaande moolaare maa, kadi ina woodi caɗeele ndoggita hade nawde 
maa ndee 

• aɗa addana ɗum caɗeele kisal.

So a nanngaama, aɗa waawi 
wullitaade kuulal ngal. Aɗa waawi 
ɗaɓɓude ballal sariya e wakkilaagu, 
tawa kadi alaa e njoɓdi. 
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HOL KO WONI FARILLAAJI JAƁƁUNGOL MAA E ƊUMƊOO 
SAHAA? 

Les ɗoo, yoga e farillaaji ɗi doolɗani on ɗooftaade.

Rewru e sariyaaji leydi ndii.

Keddo-ɗaa e Italiya woto yah to leydi EU+ ngoɗndi 
tawa kadi a heɓaani yamiroore laamu.  

Hoto njaltu tawa heɓaani ƴamiroore nokku to laamu 
nguu wiyi ina doolɗii hoɗde maa ɗoo.   

Hormo kuule nokku to ngonɗaa ɗoo. 

Habrir laamu nguu ko fayti e jokkondiral maa.

HOL KO WONI E WAƊEEDE SO A ƊOOFTAAKI FARILLAAJI 
MAA?

Laamu nguu ƴeewtoto ngonka maa, anndinte kala peeje ɗe ɓe ƴettata.  
Aɗa waawi heɓde ballal seeɗa yeru so a yaltii tawa a heɓaani ƴamiroore 
nokku to laamu nguu felliti wonnde aɗa foti hoɗde, walla aɗa ɗaɓɓi moolaare 
e nder leydi EU+ ngoɗndi, a yaltii toon.

Aɗa waawi waasde ballal keɓataa so tawii aɗa wonndi e fitinaaji, so aɗa 
hulɓina woɗɓe walla so a bonnii kuule nokku ngu ngonɗaa nguu e mbaydi 
keewndi walla e mbaydi tiiɗndi.
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HOL KO WONI E WAƊEEDE SO A YAHII LEYDI EU+ 
NGOƊNDI TAWA A HEƁAANI ƳAMIROORE LAAMU?

E nder Italiya:
• laabi moolaare maa ina 

mbaawi dartineede.

E nder leydi EU+ to njahru-ɗaa 
tawa a heɓaani ƴamiroore: 

• laamu nguu ina waawi 
fellitaade neldude ma leydi 
ndi njaltu-ɗaa ndii tawa 
a heɓaani ƴamiroore.

Gila nde laamu nguu humpitii ma kuulal, ngam neldude ma, a heɓataa won 
e hakkeeji, yeru:    
• a heɓataa sifaaji ballal keewɗi
• a jaɓantaake baawɗe gollude walla rewde ekkitaaɗi. 

italiya Leydi EU+ 
ngoɗndi 

AƊA WAAWI WULLITAADE KUULAL LAAMU NGUU, AƊA 
WAAWI HEƁDE BALLAL SARIYA 

So tawii laamu nguu fellitii ustude hakkeeji maa no ɗaɓɓoowo nii, kadi aɗa 
sikki fotnaani wonnde, aɗa waawi wullitaade kuulal ngal.

Aɗa waawi heɓde ballal sariya e wakkilaagu tawa kadi alaa e njoɓdi, fawaade 
e ngonka maa. Ɗum firti ko basiyaaɗo sariya walla awokaa mballete. 

Aɗa waawi naamndaade laamuuji, pelle ɗe ngonaa laamuyankooje walla 
UNHCR ngam ɓeydaade humpitaade, tawa ina jeyaa heen ballal sariya 
e wakkilaagu tawa kadi alaa e njoɓdi.
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PAƁAAWAL CAGGAL

Ndee deftere ko ngam bayaanuuji tan. Nde waɗataa e hoore mayre hakkeeji walla farillaaji. Fedde 
Dental Orop ngam Moolaare (EUAA) rokkii ko ɓurdi e ndee winndannde, e ƴellitaagol e waylude 
ndee deftere ko EUAA yamiri ɗum tan ngam leyɗeele jeyaaɗe e EU. EUAA jaɓataa hay batte walla 
tampere ngam laaɓal, loowdi, timmal, sariya walla nuunɗal bayaanuuji gonɗi e ndee deftere, 
ɗi leyɗeele jeyaaɗe e EU walla kala jeyaaɗe e leyɗe goɗɗe jogiiɗe hakke. Alaa e EUAA walla kala 
e neɗɗo golloowo e innde EUAA no waawi huutoraade humpitooji tawaaɗi e ndee deftere. 

© Fedde Dental Orop ngam Moolaare, 2025


