
ජාත$%තර ආර(ෂාව සඳහා නැවත
අය23 45ෙ3 7 ඔබ දැනගත ය<= ෙ>
(පස<කාAන අය23පත)

ඉතාCය

SINHALESE
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ඔබ දැ% ඉතා)ය + ,-න අතර, එය EU රට3. 
EU+ රටව5 ව%ෙ%:

ය"ෙරෝ&ය සංගමෙ+ (EU) සාමා-ක රටව1 27: ඔ34යාව, ෙබ1-යම, බ1ෙ67යාව, 
ෙ8ාඒ:යාව, ස;<සය, ෙච>යාව, ෙඩ@මාAකය, එ3ෙතෝDයාව, E@ල@තය, <ංශය, 
ජAමDය, IJය, හංෙ67යාව, ඉතාMය, ලැOPයාව, MQෙRDයාව, ලSසTබA6, ෙමෝ1ටාව, 
ෙනදAල@තය, ෙපෝල@තය, පෘQගාලය, අයAල@ත ජනරජය, ZෙTDයාව, 3ෙලෝවැ>යාව, 
3ෙලෝෙRDයාව, 3පා[ඤය, 3]ඩනය සහ

අෙන^_ රටව1 4: අ;3ල@තය, `aට@3ට;@, ෙනෝAෙR, 3POසAල@තය.

පට8න

පස"කා`න අයbTපතS යන" ^මSද? 3
cයාපdපාdය ^මSද? 5
➢ 1 වන eයවර: ඔෙf අයbTපත Mයාපgංh කර නැවත ඉg7ප_ කළ ය"Qය 5
➢ 2 වන eයවර : ඔෙf අයbTපත පූAව පkSෂා >kම -
➢ 3 වන eයවර : ඔෙf අයbTපත ෙයෝගmතාවය මත පkSෂා >kම -

➢ 4 වන eයවර : ඔෙf අයbTපත enබඳ pරණය -

මෙ6 අ;p@ ෙමානවාද? -

මෙ6 වගrT ෙමානවාද? -

මම මෙ6 වගrT ඉට" ෙනාකර@ෙ@ නT එs <tPපාක ෙමානවාද? -

ඔබට අවශm නT Pෙuෂ සහාය ලැෙබන" ඇත -

ඔබට ඔෙf රටට ආපස" යාමට අවශm නT ^මS කළ ය"Qද? -
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පස#කා&න අය*+පත- යන# .ම-ද?

ඔබ ඕනෑම EU+ රටක ෙදවන වරට ෙහෝඊට වැ= වාරය- ජාත?@තරආර-ෂාව (Cකවරණය
ෙලස ද හැF@ෙG) සඳහා අය*+ කරන Iට, ඔෙJ නව අය*+පත හK@ව@ෙ@ පස#කා&න
අය*+පත- ෙලස ය.

ඔෙ# ෙපර අය()පත ෙවන- EU+ රටක සක1 කර 2බ4ණ ද, ඔෙ# නව අය()පත
පස4කා8න අය()පත9.

පස4කා8න අය()පත: යන4 ඔබට ලැබ4= ෙපර >රණයට අ?යාචනය: ෙනාෙA. ඔෙ# ෙපර
අය()පත ස)බBධ DයාපEපාEය අවසB වF පස4 පමණ: ඔබට පස4කා8න අය()පත:

සක1 කළ හැ9ය. ෙමJB අදහ1 වBෙB: 
• ඔෙ# ෙපර අය()පත ස)බBධව ඔබට දැනටම- >රණය: ලැK ඇ2 බව

• දැනට පව2න අ?යාචනය: ෙනාමැ2 බව සහ

• අ?යාචනය: ඉNOප- 9Pමට ඇ2 කාලQමාව ඉR- S ඇ2 බව ය.
සරලව ම ෙපර >රණයට එකඟ ෙනාSම නැවත ජාතWBතර ආර:ෂාව සඳහා අය()

9Pමට ෙ[\ව: ෙනාෙA.

ඔබ පස4කා8න අය()පත: ඉNOප- කරBෙB න), ජාතWBතර ආර:ෂාව: අවශW බවට
ඔෙ# ^කාශයට සහාය වන නව අංග (සා-N ෙහෝ ෙOඛන වැQ) ඔබ ඉNOප- කළ
ය4\ය. 
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නව අංග යන# ජාත'(තර ආර+ෂාව සඳහා වන ඔෙ3 45ක7 පෑමට සහාය වන සහ ඔෙ3
ෙපර අය=7පත(ප>) අතර?ර ඔබට ඉBCප> DEමට ෙනාහැD වG අංග ෙJ.

නව අංග ඔබට ලැබ#L නව ෙMඛන ෙහෝසා+P
ෙහෝඔෙ3 අවස( අය=7පත QRබඳව වන

SරණෙU Bනෙය( පස#ව V= වG V=W7 Xය හැDය, 
උදාහරණය+ ෙලස:
• ඔබට V= වG නව V=W7
• ඔෙ3 මJ රෙ[ V= වG නව V=W7
• ඔෙ3 පු]ග^ක ත>>වෙU V= වG ෙවන_ක7.

ස'(ෙ*+ ෙලස, පහත සඳහ1 ෙ23ව41 එක7 අදාළ ව1ෙ1 න;, නව අංග ඔෙ= ෙපර
අය@;පත අතර3ර පැවB අංග ද (ය හැCය. 
• ඔබ ෙපර අය=7පත ඉBCප> කරන අව_ථාෙJ a ෙමම නව අංග QRබඳව ඔබට දැන
ගැbමට ෙනාහැD Wම.

• යහප> ෙc?ව+ dසා, ඔබට ෙමම නව අංග QRබඳව කතා කළ ෙනාහැD Wම. ෙමම
අව_ථාෙJ a, ඔබ ෙමම ෙc? පැහැB^ DEමට අවශ' වන# ඇත. 

ඔෙ3 ෙපර අය=7පෙත4 ඉBCප> කළ ෙතාර?h සලකා බලන# ඇත. ෙකෙ_ ෙවත>, ඔෙ3
ෙපර අය=7පත නැවත පE+ෂා ෙනාකරන# ඇත.
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!යාප%පා%ය &ම(ද? 

ඔබ නැවත' ජාත*+තර ආර.ෂාව සඳහා අය56 කරන බව බලධා:+ට දැන=6 >ෙම+
පස=ව (එය පස=කාCන අය56පත. ෙලස හැD+ෙE), FයාපGපාGෙයH Iයවර JHපය.

KෙL.

1 වන ,යවර. ඔෙ0 අය23පත 5යාප6ං8 කර නැවත ඉ6<ප= කළ ය?@ය

MයාපNංP J:මට සහ ඉNRප' J:මට පහත සඳහ+ අංග ඇUළ' ෙE.

ඔෙL ඇWM සලXY ලබා ගන= ඇත.

ඔෙL ඡායා[පය ලබා ගන= ඇත. 

ඔෙL \ය]ම අනන*තාවය, ගම+ ස6බ+ධ සහ ෙවන'
අදාළ ෙ^ඛන ෙම+ම ඔබ සUව පවKන නව ෙ^ඛන

ඉNRප' කරන ෙලස ඔෙබ+ ඉ^ලා \Gන= ඇත. 
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ඔෙ# ස%බ'ධතා ෙතාර,- (./නය, 2රකථන අංකය7
සහ ඊෙ%: ./නය7) ලබා ෙදන ෙලස ඔෙබ' ඉ:ලා >?න@
ඇත.

ඔබටෛවදE පG7ෂණයකට භාජනය Lමට >2 Nය
හැPය.  

ඔබ සහ ඔෙ# බඩ@ භාRඩ ෙසෝT> කළ හැPය. ඔෙ#
පුWග.ක බඩ@ භාRඩ ඔබට අයY ෙW ෙලස පවZන අතර

භයානක යැ[ සැලෙකන ඕනෑම බඩ@ භාRඩය7 හැර
ඔබට ආපස@ ලබා ෙදන@ ඇත.

ඔෙබ' පහත සඳහ' ෙW ඉ:ලා >?න@ ඇත,
• ෙමම රෙ` ෙහෝ ෙවනY EU+ රටක පTංa ඔෙ# පව@ෙ:

සාමාbකය' (P>ෙවc >? න%) /dබඳව ඔෙ# පුWග.ක
Neතර සහ ෙතාර,- ලබා fමට;

• ඔව@' ඔෙ# ghaත අවශEතා වැg ෙවනY ෙතාර,- je
කරන@ ඇත;

• පස@කාkන අය2%පත සකe PGමට ෙl, පැහැT. PGමට.
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පහත සඳහ& ෙ( කරන ෙලස ඔෙබ& ඉ0ලා 23න4
ඇත.

• ඔෙ6 අය9:පතට සහාය <ම සඳහා ඇ>
2ය?ම ෙතාර@A සහ ෙ0ඛන ඉCDපE FGමට. 
ඔබ පස4කාHන අය9:පතI සකJ FGමට පාදක
කරගE නව අංග ෙමයට ඇ@ළE ෙP. නව අංග
ඔබට ජාතR&තර ආරIෂාව අවශR බවට

ෙයෝජනා කරන නව කAW ෙහෝසාIX Yය
හැFය.

• ජාතR&තර ආරIෂාව සඳහා ඔෙ6 ෙපර
අය9:පE [\බඳව ]^නවලට [\@A ලබා

_මට.

ඔබ බලධාG& සමඟ ෙබදා ග&නා ඕනෑම
ෙතාර@රI රහ2ගතව පව>න4 ඇත. ෙමම
ෙතාර@A F2 YෙටකE ඔබආරIෂාව පතන
අය සමඟ ෙබදා ෙනාගන4 ඇත.
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!යාප%ං'ෙය) පස+ව, ඔෙ. අය01පත සක4 කර
!යාප%ං' කර ඇ7 බවට :ල ෙ<ඛනය? ඔබට ලැෙබන+

ඇත. ඔබ ඔෙ. අය01පත !යාප%ං' කළ පස+/ඉ%CපD කළ
පස+, ඔබ ජාතF)තර ආර?ෂාව සඳහා අය01කKෙවL බව

සඳහ) කරන :ල ෙ<ඛනය? ඔබට ලැෙබන+ ඇත.
ඔබ එය සැමOටම ඔබ සමඟ Qෙගන යා ය+Sය.

2 වන #යවර. ඔෙ( අය*+පෙත. ම01ක ප34ෂා 73ම

ඔෙ. අය01පත ඉ%CපD කළ පස+, Tළඟ Uයවර ව)ෙ) ඔෙ(
අය*+පෙත. ම01ක ප34ෂා 73ම8. 

ම01ක ප34ෂා 73ම අතර9ර, ඔබ ඉ<=ප> කළ අංග ඇ>ත වශෙයD
ම නව අංග ද යDන සහ ෙමම අංග මHD ඔෙ( IJ4ෙKප කරන ලද
ෙපර අය*+පෙත. IJඵලය ෙවනN 73මට ඉඩ Jෙ( ද යDන
බලධා3D RSD ත4ෙNT කරනU ඇත.

මV!ක පW?ෂා XWම අතරSර, ඔබට ස1ම+ඛ
පW?ෂණයකට ආරාදනා කළ හැXය. ඔබට ස1ම+ඛ
පW?ෂණයකට ආරාධනා ෙනාලැබ+ෙ\ න1, මV!ක
පW?ෂා XWම ෙගාන+ෙ] ඉ%CපD කර ඇ7 අංග මත

පමණ? පදන1 වන+ ඇත.
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ම"#ක ප&'ෂා *&ෙ, -.ඵලය' ෙලස, ඔෙ4 අය6,පත සලකා බැ#ය හැ*ය:
• !"ගත හැ'ය, නැතෙහා<
• !"ගත ෙනාහැ'ය.

ඔෙ4 අය6,පත !"ගත හැ' න,, ඔෙ. අය0,පත තව0රට5 ප67ෂා ෙකෙරන: ඇත. ෙම=>
අදහ@ ව>ෙ> ඔබ ස,මතBකවරණEයාපFපාFෙG ඇ. Iයවර ම අනJගමනය කරනJ ඇ. බව=.
ඔෙ4 අය6,පත !"ගත ෙනාහැ' න,, එය තව0රට5 ප67ෂා ෙනාෙකෙරන: ඇ= අතර
>යාප?පා?ය අවසA වන: ඇත. ඔෙ4 අය6,පත ILගත ෙනාහැ* Mමට ෙOP ILබඳව බලධා&>
ඔබට ද>වනJ ඇත. Sරණය ILබඳව ඔබට #Tතව දැනJ, ෙදනJ ඇත. ඔබ Sරණයට එකඟ
ෙනාව>ෙ> න,, ඔබට එයට එෙරWව අXයාචනය' ඉ[\ප< කළ හැ*ය. ඔබට අXයාචනය
*&මට සහාය Mම සඳහා ^. උපෙ`ශකෙයb (^.ඥෙයb) ෙනාdෙe ඉeලා fFය හැ*ය.

ඔෙ4 අය6,පෙතW නව අංග ඉ[\ප< කර>ෙ> න, සහ ෙමම නව අංග මDA
ඔබට ජාතGAතර ආර7ෂාව අවශG බව ෙයෝජනා කරAෙA න,, ඔෙ4
අය6,පත !"ගත හැ'ය.

ඔබට ජාතh>තර ආර'ෂාව අවශh බව ෙයෝජනා කරන නව අංග ඔබ ඉ[\ප<
ෙනාකර>ෙ> න,, ඔෙ4 අය6,පත !"ගත ෙනාහැ'ය.

K=7ෙLප '6ම

!"ගත හැ'
අය0,පත

!"ගත හැ'
අය0,පත

2 වන !යවර. ඔෙ.
අය0,පත ෙයෝගGතාවය
මත ප67ෂා '6ම

අMයාචනා
'6ෙ,
හැ'යාව

1 වන !යවර. 
ඔෙ.
අය0,පෙතO
මPQක ප67ෂා
'6ම

!"ගත ෙනාහැ'
අය0,පත

Rරණය !"බඳ දැන:,Vම
(K=7ෙLප '6ම)
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ඔෙ# අය&'පත *+ගත හැ/ බව ෙප2 3යෙහා5, පහත *යවර අදාළ වන: ඇත.

3 වන *යවර. ඔෙ# අය&'පත ෙයෝග=තාවය මත ප?@ෂා /?ම

ඔෙ# අය&'පත *+ගත හැ/ න', ඔබ ජාත45තර ආර8ෂාව ඉ<ලා >?මට ෙBC සහ ඔබ
ඔෙ# මE රටට ආපසF යාමට අකමැH Iමට ෙBCව බලධාK5 L>5 පK8ෂා කරනF ඇත (එය
ෙයෝග4තාවය මත පP8ෂා /Kම8 ෙලස හැQ5ෙE). ඔෙ# අය&'පත *+ගත හැ/ න', 
එය ස'මත RකවරණTයාපUපාUෙV ඇH *යවර ම අනFගමනය කරනF ඇත. ෙකෙW ෙවතX, 
ඔෙ# පසFකාYන අය&'පත පK8ෂා /Kම සඳහා වන කාලය ෙEගවX Lය හැ/ය. 

ඔෙ# ෙගානFෙE ඇH අංග මත පදන'ව අ]කාPයට
සෘජුවම අමFමත `රණය8 ගත ෙනාහැ/ න', ඔබට
පුaගbක ස'මFඛ පK8ෂණයකට ආරාධනා කරනF
ඇත.

ෛවද= ප?@ෂණය

අ`ත වධ dංසා ෙහෝබරපතල හාe *+බඳ ල8ෂණ
සැල/<ලට ගef5ෛවද4 පK8ෂණයකට භාජනය වන

ෙලස බලධාK5 ඔෙබ5 ඉ<ලා >Uය හැ/ය. පK8ෂණය
>&ව5ෙ5 ගාWC අය /Kම/5 ෙතාරව වන අතර ඒ සඳහා

ඔෙ# කැමැXත ලබා ෙදන ෙලස ඔෙබ5 ඉ<ලා >UනF ඇත. 
පK8ෂණෙV jHඵල *+බඳව ඔබට දැනF' ෙදනF ලබන

අතර, එය ඔෙ# අය&'පත ත8ෙWl /Kෙ' m සැල/<ලට

ගනF ඇත. බලධාK5 L>5 />& පK8ෂණය8 ඉ<ලා
ෙනාමැH න', ඔබට ඔෙ#ම Lයදf5 පK8ෂණය ඉ<ලා
>Uය හැ/ය.
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4 වන #යවර. ඔෙ( අය*+පත #.බඳ 1රණය

ඔබට ජාත'(තර ආර+ෂාව ලබා / 0ෙ2ද නැ6ද
ය(න 89බඳව බලධා<( ඔබට =>තව දැන?@ ෙදන?

ඇත.

අ3යාචනා 67මට ඇ; හැ6යාව

ඔබ Bරණයට එකඟ ෙනාව(ෙ( න@, ඔබට එය
අHයාචනය කළ හැLය.
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ඔෙ# අ%&' ෙමානවාද? 

ඔබට නැව& 01මට සහ 45ගැ7ෙ8 සහාය සහ ෙ:වාව' ලබා ගැ7මට ඇ=
අ%=ය

එය ඔෙ% පළම) පස)කා-න අය01පත න1, 34ප54මය වශෙය8 ඔෙ% අය01පත
ප9:ෂා <9ම අවස8 වන ෙත: ඔබට ෙමම රෙ@ AB CDමට අවසර ඇත. 

ඔෙ# අය>8පත පABෂා කරන අතරFර ඔබට GH 01මට අවසර ෙනාලැIය හැJය, 
එෙF න1: 
• එය ඔෙ% ෙදවන ෙහෝ ඊට වැL වM අය01පත ෙN; ෙහෝ
• ඔබ ජාතP8තර ආර:ෂාව සඳහා ඉTU1 කෙV ඔබව ෙමම රෙට8 ඉ:මW8
ඉව5 <9ම 3මාද <9මට පමX. 

අKයාචනා MයාපNපාNය අතරFර ඔබට GH 01මට අවසර ෙනාලැIය
හැJය. ෙමම අවFථාෙN Z, බලධා98 ]C8 ඔබට එයට ෙ^_ සහ අ`යාචනා

bයාපcපාcය අතර_ර AB CDමට අවසර ඉTලා Ccය හැ<ද ය8න සහ ඒ ෙකෙFද
ය8න efබඳව ඔබට දැන)1 ෙදන) ඇත.

ඔබ AB Ccන කාලය _ළ, ඔබට 45ගැ7ෙ8 සහාය සහ ෙ:වාව' ලැෙබන) ඇත; ෙකෙF
ෙවත5, අදාළ අgකාhෙi තW jරණය: මත පදන1 ව ෙ1වා OPත Qය හැJය. ඔබට
ලැෙබන efගැmෙ1 සහාය සහ ෙFවාව8 efබඳ වැL0ර ෙතාර_n ෙවනම ]Fතර
පoකාව<8 ෙසායාගත හැ<ය.
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ඔෙ# අ%&' ' වන ෙකාටස

ඔබට භාෂා ප(ව*තනය ලබා ගැ1මට අ45ය ඇත

ඔබ ඉතා1ය කතා ෙනාකර'ෙ' න4, 1යාප6ං8 9:ෙ4
; සහ අය=4පත ඉ6>ප? 9:ෙ4 ; ෙම'ම ඔෙ#
පුBග1ක ස4මDඛ ප:FෂණෙI ;, එවැ'නF L=
වDවෙහා? බලධා:' සමඟ ස'PෙQදනය 9:මට භාෂා
ප>වTතකෙයU ඔබට සහාය වනD ඇත. භාෂා
ප>වTතකයාට ගාWX අය 9:මF ෙනාමැත.

ඔබට ස8පූ*ණෙය< ම ඔෙ= අදහ@ Aකාශ DEමට උපකාE ෙG න8 ,  ඔෙ=
පුIගJක ස8මKඛ සාකMඡාව සඳහා P(Q ෙහෝ ගැහැS භාෂා ප(ව*තකෙයT
සහ ස8මKඛ පEUෂකෙයT ඉWලා XYය හැDය

ඔෙ# ෙYX මත සහ ලැZය හැ9 බවF [ෙ#
න4, ඔෙ# ඉ\]ම ඉටD ෙකෙරනD ඇත.
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ඔබට ෙතාර() ලබා ගැ-මට සහ ෙනා2ෙ3 -4 උපෙ7ශනය ඉ3ලා ;<මට
අ>4ය ඇත

!කවරණ&යාප*පා*ය අතර-ර, ඔබට ෙනා3ෙ4 56 උපෙ8ශනය ඉ4ලා <*ය හැ?ය. 

ෙකෙ@ ෙවතA, ඔබට පහත ෙ@( මත ෙනා2ෙ3 -4
උපෙ7ශනය සඳහා B2කD ෙනාලැEය හැFය:
• ඔබ ඔෙB පසDකාEන අයFGපත ඉHIපA කරන ල8ෙ8 ආපසD
යාෙG &යාප*පා*ය 'නවAවා ගැ5මට' පමණM නG, 
ෙහෝ

• ෙමය ඔෙB ෙදවන (ෙහෝඊට වැQ) පසDකාEන අයFGපත
නG. 

ඔබට -4 උපෙ7ශකෙයGෙගH (-4ඥවරෙයGෙගH)  උපෙදL ලබාගත
හැFය[ඔෙM ම Nයද2H

56 උපෙ8ශකෙයR යනD බලධාTU සමඟ කටයD- ?TෙG W ඔබට පු8ගYක 56මය සහාය
ෙහෝZෙයෝජනය ලබා ෙදන පු8ගලෙය?. !කවරණ&යාප*පා*ෙ\ ඕනෑම අHයරක W

ඔෙB ම _යද3U 56 උපෙ8ශකෙයRෙගU උපෙද@ ලබා ගැ5ම ඔෙB අ`6ය?.

ඔෙB 56මය Zෙයෝජනෙ\ _යදම aයවා ගැ5මට
ඔබට සGපA ෙනාමැ6 නG, අbයාචනය අතර-ර
ඔබට 56 උපෙ8ශකෙයR ෙනා3ෙ4 ඉ4ලා <*ය
හැ?ය / 56 උපෙ8ශකයා YයාපHංe ?TෙමU පසDව. 
ඉHIපA ?TෙමU පසDව ගා@- අය ?Tම?U ෙතාරව
ලබා ෙදනD ඇත.



15

ඔෙ# අ%&' (4 ' 4 වන ෙකාටස)

ඔබ ය0 12 උපෙ5ශකෙය7ට වඩා9 කැම2 න0, හැ= ඉ?ම@' ඔවA'ෙB
ස0බ'ධතා ෙතාරFG බලධාI' සමඟ ෙබදා ග'න.

ඔෙ# 12 උපෙ5ශකයාෙB ෙතාරFG බලධාI' සමඟ ෙබදා ග'න, එNට ඔවA'ට ඔෙ#
අයO0පත PQබඳව ඔවA'ව දැනAව9 කළ හැ=ය.

ඔබට එ%ස' ජා*+ෙ- සරණාගත2+ 34බඳ මහ ෙකාමසා9: කා;යාලය
(UNHCR) ෙහෝ ෙවන' සංBධාන සමඟ අදහ: හGවමාH කරගත හැJය

TකවරණVයාපWපාWෙX ඕනෑම Pයවරක [ ඔබට UNHCR ෙහෝඔවA'ෙB හවA]කාර
සංNධාන සමඟ ස0බ'ධ _ අදහ` හAවමාG කරගත හැ=ය.

UNHCR Tකවරණය ෙසාය'න'ෙB සහ
සරණාගත%'ෙB අවශaතා සහ අ%&' ආර?ෂා

කර%. UNHCR ෙහෝඔවA'ෙB හවA]කාර සංNධාන
ද Tකවරණය ෙසාය'න' සඳහා ෙතාරFG සහ

සහාය ලබා ෙද%.
UNHCR d ස0බ'ධතා ෙතාරFG ෙම'ම Tකවරණ

VයාපWපාWය PQබඳ ෙතාරFG UNHCR ෙව# PටAව
වන https://help.unhcr.org/ ෙව2' ෙසායාගත
හැ=ය.

අයO0කGව'ට 12 උපෙද` ෙහෝ ෙවන9
උපෙ5ශන සපයන ෙවන9 ඕනෑම සංNධානය? හා

ස0බ'ධ Nය හැ=ය.

https://help.unhcr.org/
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ඔෙ# වග&' ෙමානවාද? 

ෙමම රෙ- ./ අන1ගමනය කර4න

ඔබ ජාත84තර ආර:ෂාව සඳහා ඉ@A' කළ රෙ-ම CD EF4න

ෙවන$ EU+ රටකට යාමට උ$සාහ
ෙනාකර.න. ඔබට ෙවන$ EU+ රටකට
ගම. 23මට අවසර ලැෙබ.ෙ. බලධා3.
89. එෙ; 23මට අවසර ලබා ෙද.ෙ.
න= පම?. 

බලධාI4ට ඔබ ෙවත ළඟා Lය හැN බවO ඔෙ# ෙයාදාග4නා ලද හම1P' ඔබ
තබා ග4නා බවO සහ/ක කර ග4න

බලධා3. 89. ඔෙබ. ඉAලා 9Bන සෑම අව;ථාවකE
ම ඔබ පුGගHකව 9යIම ෙයාදාග.නා ලද හමJK=

සඳහා සහභාN 8ය යJOය. ඔබ PයQත ෙSලාවට එT
9Bය යJOය. බරපතල ෙUOවV Pසා ඔබට

ෙයාදාග.නා ලද හමJKමකට සහභාN Kමට ෙනාහැ2
න=, වහාම බලධා3.ට ද.වා ෙUOව පැහැWH
කර.න.
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බලධා%& සමඟ පූ,ණ සහෙයෝගෙය& කටය56 කර&න

ඉ"ලා %&න (ට, ඔබ පහත සඳහ1 ෙ3 කළ ය78ය. 

• ඔෙ9 අය;<පතට සහාය =ම සඳහා ඔෙ9 පු3ගAක ෙතාර8C, 
ෙ"ඛන සහ අෙනEF අදාළ ෙතාර8C ලබා ෙද1න.

• හැIන7< ෙ"ඛන ලබා ෙද1න. ඔබ ස8ව ඒවා ෙනාමැL න<, එයට
ෙN8ව පැහැOA කර1න.

• ඔෙ9 ඇQA සලER සහ ඡායාTපය ලබා ගැUමට
ඉඩ ෙද1න.

• ඔෙ9 අය;<පත WයXත Oනයක සහ Yථානයක [
ඉO\පF කර1න.

• පු3ගAක ස<ම7ඛ ප]^ෂණයට සහභාb = ස<ම7ඛ
ප]^ෂණය අතර8ර cdනවලට ef8C ලබා

ෙද1න.

• බලධා]1 ඉ"ලා %&1ෙ1 න<, ඔබව ප]^ෂා h]මට සහ ඔෙ9
බ; භාiඩ ප]^ෂා h]මට එකඟ ව1න. අවශl (ට [ සහ ය7^L

සහගත අවYථාව1m [ පමණ^ ෙස=ම^ %; ෙකෙn. අoකා\ය
ෙස=මට ෙN8 පැහැOA කරන7 ඇත. ඔබ හා සමාන Aංගෙq
පු3ගලෙයE (%1 ෙස=ම %; කරන7 ලබන අතර ඔෙ9 ෙගෟරවයට
ගC කරන ආකාරෙය1 එය %; කරන7 ඇත.
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සත#ය පවස'න

ඔෙ# අය&'පෙත* +,වස/ය0වය සඳහා ඔබ පවසන
ෙ6 ඉතා වැදග0 ෙ;. ෙ' <සා ඔබ අවංක +ය ය?@ අතර

ඔෙ# අනනBතාවය, පව?ල, උපE රට, ඔබ ජාතBEතර
ආරIෂාව ඉKලා LMමට ෙO@ PQබඳ ස'පූSණ සහ

<වැරU ෙතාර@V ලබා Uය ය?@ය.
ඔබට LයKල මතකෙW තබාගත ෙනාහැX +ය හැX

<සා ඔබට LයYම Z,නවලට PQ@V ලබා [මට

ෙනාහැX +ය හැXය. ෙමම අව\ථාෙ; [, ඔෙ#
මතකෙW ෙනාමැ^ PQ@V ෙගාතා පැව_ම L&

ෙනාකරEන.

)වැර, ස-බ'ධතා ෙතාර23 ලබා 5 ස-බ'ධ කරගත හැ9ව :;'න

ජාතBEතර ආරIෂාව සඳහා වන ඔෙ# අය&'පත
ස'බEධව බලධාaEට ඔබ හා ස'බEධ bමට හැX

+ය ය?@ය.
ඔෙ# cPනය, ඊෙ'ලය ෙහෝ &රකථන අංකය ෙවන\

ව?වෙහා0, වහාම බලධාaEට දEවEන.
මතක තබා ග'න, ඔෙ> අය@-පත පABෂා කරන
අතර2ර ඔබ ෙවD' Eටව ෙනායා යG2ය.

ඔබව මධB\ථානයක නවාතැE ගැ/මට සල\වEෙE
න', බලධාaEෙf අවසරයXE ෙතාරව ෙවන0
\ථානයකට යාම ෙනාකළ ය?@ය.
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ඔෙ# අය&'පතට සහාය ද/වන 2ය3ම ෙතාර67 සහ ෙ8ඛන මහජන
ආර/ෂක බලධාAB සහ ෙභෟEක ෙකාEසම ෙවත ඉGHපI කරBන

ඔබට පු&ග(ක ස+ම-ඛ ප/0ෂණය0 සඳහා ආරාධනා ෙනාලැ>ෙ+ හැ?යාව0 පවAන අතර, 
DයාපEපාEය ඉතා ෙකE කාලය0 පවAන- ඇA අතර එයට Iන ?Jපය0 ෙහෝපැය ?Jපය0

පමණ0 ගතවන- ඇත. එLසා, ඔබ නැවත අයM+ ?/මට ෙNO සහ නව අංග QයRල ම
බලධා/Sට Tමාදය?S ෙතාරව පැවVම වැදගW ෙX.

හැ? සැමYටම ඔබට ම-R ෙRඛන ඉIZපW ?/මට QMෙX. ඔබ ව[ාජ ෙRඛනය0 ඉIZපW
ෙනාකළ ය-Oය.

ඔබ ඔෙ^ අයM+පත ඉIZපW ?/ෙ+ _ හැ?
ඉ0මLS Qය`ම ෙතාරOa සහ ෙRඛන ඉIZපW

කළ ය-Oය. ඔබට ඉ0මLSම ෙRඛන ලබා ගත
ෙනාහැ? න+, ඔබ වහාම, ඔෙ^ අයM+පත
bcබඳ dරණය ගSනා ෙත0, තැපෑෙලS ෙවත / 
පු&ග(කව ෙවත / ඊෙ+R මgS ෙවත ඉIZපW
කළ ය-Oය.
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ඔබ ඔෙ$ වග'( ඉට+ ෙනාකර0ෙ0 න( එ2 345පාක ෙමානවාද?

ඔෙ$ 9කවරණ ;යාප=පා=ය නව>වන+ ඇත

ඔෙ# අය&'පත ඉAලා අDකර ග>
ෙහෝ 34GෙHප කළ බවට සලකන1 ඇත. 
ෙම45 අදහ8 ව5ෙ5 ජාත;5තර
ආර>ෂාව සඳහා අය&'කAෙවB ෙලස
ඔෙ# තCCවය සහ ඒ ආEත FයGම
අ4H5 ඔබට අIJ Kය හැM බව4.

ඔබ පහත සඳහ5 ෙN ඉට1 MPම QR>ෙSප කළෙහාC ෙමය F&වන1 ඇත :
• ෙතාරUA ඉVලා FWන Kට ඒවා ලබා Xමට

• ඔෙ# ඇYZ සලB[ සහ ඡායා]පය ලබා ගැ_මට ඉඩ Xමට

• ඔෙ# Zaනය ලබා Xමට
• ඔෙ# පුNගZක ස'ම1ඛ පP>ෂණය අතරUර, එවැ5න> Rෙ# න' Qfනවලට agUA
Xමට

ඔබ පහත සඳහ5 ෙN MPෙම5 ද ෙමය F&වන1 ඇත:
• බරපතල ෙhUව> ෙනාමැRව iයJත කාල jමාව Uළ ඔෙ# අය&'පත ඉklපC
ෙනාMPම

• බරපතල ෙhUව> ෙනාමැRව පුNගZක ස'ම1ඛ පP>ෂණයට සහභාn ෙනාoම

• බලධාP5 ෙවත වාqතා MPමට ඉVලා FWන Kට X එෙ8 ෙනාMPම
• ඔබ නැවH Frමට බැs FWන 8ථානෙu vs ෙනාFrම
• බලධාP5ට ස'බ5ධ කරගත ෙනාහැM oම

• රට හැර යාම.

vකවරණwයාපWපාWය අතරUර ඕනෑම අව8ථාවක ඔෙ# අය&'පත ඉVලා අ8කර
ගැ_මට ද ඔබට Hරණය කළ හැMය, උදාහරණය> ෙලස, ඔබ ඔෙ# රටට ආපස1 යාමට
Hරණය කළ iසා. ෙමම අව8ථාෙ{ X, ජාත;5තර ආර>ෂාව සඳහා අය&'කAෙවB
ෙලස ඔෙ# තCCවය ඔබට අIJ වන1 ඇත.
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ඇතැ$ ආකාරෙ* +,ගැ.$ සහාය සහ ෙ2වාව4 අවම 78ම ෙහෝ අවලං<
78ම => කළ හැ7ය

ඇතැ$ ත%වය( යටෙ%, බලධා/( ඇතැ$ ආකාරෙ3 සහාය
ෙහෝඇතැ$ ෙ7වාව( අවම :/මට ෙහෝඅවලං<

:/මට =රණය කළ හැ:ය. බලධා/( ඔෙA ත%වය
ඇගCෙම( පසEව එවැG =රණයH IJතව ඔබට දැනE$ ෙදනE

ඇත.
ඔබට ෙවනම M7තර පNකාව:( වැO M7තර ෙසායාගත

හැ:ය.

ඔෙA අය>$පතට ඍණාFමක බලපෑමI ඇJ Kය හැ7ය

ඔෙA අනනPතාවයට ෙහෝඔෙA අයQ$පතට අදාළව ෙනාමඟ යවන ෙහෝඅසතP
ෙතාරST ඔබ ලබා ෙද(ෙ( න$, ෙහෝඔබ ෙUඛන Mනාශ කර(ෙ( න$ ෙහෝවPාජ

ෙලස සක7 කර(ෙ( න$, එය ඔෙA අයQ$පතටඍණා%මක බලපෑමH ඇ[ කළ හැ:ය, 
උදාහරණයH ෙලස එය පහත ප]^ ෙ_. 

• ඔෙA අයQ$පත `[Hෙaප Mය හැ: අතර ඔබට
ජාතP(තර ආරHෂාව ෙනාලැෙබනE ඇත.

• ඔෙA අයQ$පත cකවරණ ෙdශ eමා fයාපgපාgය Sළ ප/Hෂාවට ලH Mය හැ:ය. 
(ෙමය eQවEවෙහා%, fයාපgපාgය hiබඳව ඔබට Gklත ෙතාරST ලැෙබනE ඇත).

cකවරණfයාපgපාgය අතරSර ඔබ සතPය ෙනා:යm බව බලධා/( පසEව දැනගතෙහා%

ජාතP(තර ආරHෂාව ද ඔෙබ( ඉව% කළ හැ:ය.



22

ඔබට අවශ' න) *ෙ,ෂ සහාය ලැෙබන4 ඇත

ඔබට $%ය' (ෙ*ෂ සහාය/ අවශ3 න' ඔබ හැ$ ඉ/ම89 බලධා<9ට දැන>' ?ය
ය>@ය. ෙමම අවශ3තා ගැC ගැDම, අසDප ෙහෝමාන%ක, ශා<Hක ෙහෝIංKක

LංසනෙM අNදැO' වැ8 ((ධ තNවය9 8සා ඇQ (ය හැ$ය. 
බලධා<9 ඔෙC තNNවය ත/ෙRS කරන> ඇQ අතර Uකවරණ WයාපXපාXයට ඔෙC

සහභාZNවය පහස> $<ම සඳහා අමතර සහාය ලබා ?ය හැ$ය. උදාහරණය/ ෙලස, 
ඔව>9 ඔෙC තNNවයට අන>ව (ෙ*]ත කා^ය ම_ඩලය/ පN කළ හැ$ය නැතෙහාN

Uකවරණ WයාපXපාXෙM කාලbමාව සකR කළ හැ$ය.

ස'ම>ඛ ප</ෂණ
කාමරය
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ඔබට ඔෙ% රටටආපස* යාමට අවශ1 න3 4ම5කළ ය*8ද? 

!කවරණ&යාප*පා*ය අතර-ර ඕනෑම අව2ථාවක, ඔබට 2ෙ89ඡාෙව; ආපස> යාමට ?රණය
කළ හැCය: 
• ඔෙD රට ෙවත ෙහෝ
• ඔබට අFGයH GෙD නI, සංKමණ රටH ෙහෝෙවනL -;වන රටH ෙවත.

ඔබ 2ෙ89ඡාෙව; ආපස> යාමට ?රණය කළෙහාL, ඔෙD !කවරණ&යාප*පා*ය නැවෙතන> ඇG
අතර ඉතාOය P නැව? QRමට ඔබට තවSරටL අFGයH ෙනාමැG වන> ඇත.
ඔබට 2ෙ89ඡාෙව; ආපස> යාමට අවශU නI, ඔ2ෙ2 බලධාX;/වගCවය>- සංZධාන හා
සIබ;ධ ව;න. ඔබට උපෙ\ශනය ෙම;ම ඔෙD ආරH]ත සහ ^තUාන>_ල ආපස> යාම සඳහා
සහාය ලබා ගත හැCය.
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ෙතාර%& ලද බව තහව,& -.ම

ඔබට ෙමම ෙතාර)* ලැබ-. බව තහව-* කරන ෙලස 4ලධා6ෙය8 ඔෙබ9 අසන- ඇත.
ඔබට යම< වැටෙහ9ෙ9 නැ=න> ෙහෝඔබට අමතර @Aන =ෙB න>, ඔබට සැමCටම
CමDය හැEය.



ෙමම #$තර ප(කාව ෙතාර,- දැනගැ2ෙ3 අරම56 සඳහා පම:. එම<= අ>?= ෙහෝවගA3 BCමාණය
ෙනාකර>. ෙමම ෙFඛනෙH Iධාන ෙකාටස සපයා ඇMෙM ය5ෙරෝNය සංගමෙH Pකවරණය සඳහා වQ ආයතනය
(EUAA) #S= වන අතර, ෙමම #$තර ප(කාව TටපM UVම සහ ෙවන$ UVම සඳහා EUAA #S= අවසර W
ඇMෙM EU සාමාXක රටවF සඳහා පම:. ෙමම #$තර ප(කාෙY ඇ,ළM ෙතාර,-වල Bරවද\තාවය, 
අ=තCගතය, ප]පූCණMවය, 2ත\ාන5_ලභාවය ෙහෝ#aවස2යMවය සඳහා EU සාමාXක රටවල ෙහෝ
ෙවනM වගUවය5, ෙතවන පාCශවයක USc වගAමd ෙහෝවගeමd EUAA #S= Tf ෙනාගැෙ=. ෙමම
#$තර ප(කාෙY අ=තCගත ෙතාර,- ම<= BCමාණය කළ හැU ය3 භා#තයd සඳහා EUAA ෙහෝ EUAA 
ෙවන5ෙව= gයා කරන USc පුiගලෙයj වගUව ය5, ෙනාෙY. 
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